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SPORTSPLAN FOR PONY, JUNIOR OG UNGRYTTERE 2026 MILITARY.

Introduktion

Militarydisciplinen er i DRF defineret som en elitedisciplin. Med elitedisciplin forstas, at militarydisciplinen i Danmark har
et markant elitesportsligt resultatpotentiale pa hgjeste internationale niveau. Dog er militarydisciplinen i Danmark
kendetegnet af en begraenset udbredelse, fsva. antallet af registrerede udgvere samt antal klubber der organiserer
disciplinen. Eliteafdelingen arbejder struktureret med militarydisciplinens generelle udvikling. Talent- og elitearbejdet skal
styrkes igennem en steerk aben dialog hvor struktur, indsatser og handlinger er en del af en langsigtet strategi. Det
indbyrdes samarbejde imellem rytterne og imellem ryttere, holdleder og elitechef skal styrkes for at forstaerke
resultaterne igennem den langsigtede strategi.

Det langsigtede mal med DRF’s talentudvikling
o At skabe seniorryttere, der har ridemaessige kompetencer blandt de allerbedste i verden
e At skabe rammer og vilkar der udvikler rytternes sportslige potentiale maksimalt — indenfor de ressourcer
rytterne har til radighed
e At sikre en talentudviklingsstruktur som er aben og transparent for ryttere og deres omgivelser
o Sikre at talentarbejdet i dansk ridesport tager udgangspunkt i Aldersrelateret Traening — Ridning (ATK)

Sportsplanen har til formal at informere om potentialegrupper og seesonens landsholdsaktiviteter. Sportsplanen skal
veere pejlemeerke for de normer, veerdier og retningslinjer man som potentialegrupperytter, landsholdsrytter -traener,
foreeldre og teamet omkring en Military rytter skal veere ambassadgrer for og virke under. Sportsplanen har desuden til
hensigt, pa en aben og transparent made, at afstemme krav og forventninger til de ryttere der indgar i DRF’s
potentialegrupper og landshold. Sportsplanen kan dog ikke sta alene, og skal fungere gennem en steerk dialog imellem
ryttere, holdleder og elitechef. Alle ryttere er velkomne til at kontakte bade holdlederen og elitechefen med henblik pa
spergsmal og yderligere afklaringer.

Sportsplanen treeder i kraft pr. 1. januar 2026 og lgber til 31. december 2026. DRF’s elitesportschef forbeholder sig ret
til, i samarbejde med holdlederen for military, at foretage aendringer i planen i lgbet af aret. Evt. sendringer til
Sportsplanen offentliggeres via DRF’s forskellige mediekanaler.

Potentialegruppen

Pa baggrund af resultater fra seesonen 2025, samt holdlederens vurdering af en rytters fremadrettede udviklings- og
resultatpotentiale, defineres en potentialegruppe for pony, junior og ungryttere.

e Potentialegruppen bestaende af ryttere med potentiale til og mulighed for at blive udtaget til NM og EM i 2026
eller kommende ar.

Potentialegruppen offentliggares i december 2025. Offentliggarelsen sker via rideforbund.dk. Inden denne
offentliggarelse har Holdlederen veeret i dialog med den enkelte rytter.

Ryttere, der er en del af potentialegrupperne tilbydes forskellige treeninger og aktiviteter sammen med holdleder Kerstin
Emilie Dallmann og tilknyttet treener Jakob Binder-Struck.

Rytterne i potentialegruppen har holdlederens seerlige opmaeerksomhed i forhold til den enkelte rytters udviklings- og
resultatpotentiale, sparring pa forbedringspotentialer, traenings- og steevneplan og i forbindelse med iagttagelse med
henblik pa udtagelse til seesonens landsholdsaktiviteter.
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Talent og Eliteteam omkring military
Til at varetage talent- og elitearbejdet i military er Kerstin Emilie Dallmann udpeget som holdleder.

Kerstin Emilie Dallmann, holdleder TIf. 2178 8838 keda@rideforbund.dk

Som tilknyttet traener i Military:
Jakob Binder-Struck TIf. +49 160 91131648 jakob.binder.struck@gmail.com

DRF’s elitesportschef for military Jens-Erik Majlund har det overordnede ansvar for DRF’s talent- og elitearbejde.
Michelle Kjeer Petersen er tilknyttet som elitekonsulent.

Jens-Erik Majlund, elitesportschef TIf. 2145 5829 jem@rideforbund.dk
Michelle Kjeer Petersen TIf. 7871 2649 mkp@rideforbund.dk

Ved spargsmal til sportsplanen, saesonens staevner, samlinger og gvrige aktiviteter samt udtagelser kan holdlederen
kontaktes.

Landsholdene

DRF udtager ryttere til de landshold, der skal deltage i henholdsvis de Nordiske Mesterskaber og Europa-
mesterskaberne. Disse hold udtages fortrinsvis blandt de ryttere der er en del af potentialegrupperne. Holdlederen og
elitechefen arbejder med falgende kriterier, som grundlag for udtagelse til et landshold:

e Resultater - i forbindelse med vurdering af en ekvipages resultater medtages staevnets svaerhedsgrad og
konkurrencemaessige kvalitet som bedgmmelsesfaktor
Rytterens kvalifikationer og erfaring samt aktuelle form
Hestens/ponyens kvalitet, potentiale og aktuelle form
Ekvipagens resultatmaessige niveau og stabilitet
Ekvipagens udviklingsmuligheder / -potentiale
Rytterens evne til at bidrage til holdets trivsel og succes

Som landsholdsrytter repraesenterer du Danmark og Dansk Ride Forbund, og det er forventningen at en landsholds-
udtagelse er forbundet med stolthed, gleede og begejstring. Det er landsholdsstabens kompetence at udtage ryttere til
de internationale konkurrencer. Ryttere der udtages til DRF’s landshold, modtager direkte besked fra DRF’s
administration ligesom alle udtagelser offentliggares via DRF’s mediekanaler.

Deltagelse i internationale staevner

Ryttere der gnsker at deltage i internationale steevner, skal kontakte holdlederen med henblik pa at drafte sportslige
minimumskrav, formal og udviklingsperspektiver. Som minimum er det en forudsatning for at deltage i internationale
stavner, at rytteren har opfyldt FEI's minimumskrav for deltagelse.

Ekvipager der gnsker at deltage i CCI2* skal som min. have gennemfart 1 x CNC2* eller 2 x CCI1* med MER, far der
kan meldes til CCI2* alternativt skal rytteren tidligere have gennemfeart CCI2* med MER.

Da sikkerhed er en vaesentlig faktor i Military sporten vil hver enkelt internationale staevnetilmelding bliver vurderet af
Holdleder for Military. Udgangspunktet er, at DRF gerne vil understatte rytternes gnsker, men findes det ikke
sikkerhedsmaessigt eller udviklingsmaessigt forsvarligt, sa har Holdlederen ret til af afsla gnske om en international
steevnetilmelding. Derfor er det altid en fordel at kontakte Holdlederen i god tid far en tilmelding, sa der er tid il en
konstruktiv dialog.


mailto:mkp@rideforbund.dk
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Hvis du @nsker at starte internationale staevner i 2026, skal du sende en steevneplan inden 1. april 2026 til holdleder
Kerstin Emilie Dallmann: keda@rideforbund.dk

Alt tilmelding til internationale steevner foregar via e-mail. Tilmeldingsblanketten udfyldes via computer og sendes til
Holdlederen keda@rideforbund.dk med filen vedheeftet.

Samlinger og aktiviteter

| Iabet af sesonen afholder DRF samlinger, hvor tilknyttet treener og holdlederen er til stede med henblik pa at give
deltagerne mundtlig sparring og radgivning for den videre udvikling. Samlingerne vil vaere med deltagerbetaling og der
kommer seerskilt invitation.

| forbindelse med samlinger, er rytternes egne traeenere meget velkomne ved treeningssamlingerne. Det er blandt andet
ogsa holdlederens formal med samlingerne at styrke samarbejdet med den enkelte rytters treener med henblik pa at
skabe feelles fokus pa procesmal og -indsatser der kan fremme rytternes forudsaetninger for videre udvikling. Herudover i
feellesskab at udarbejde en udviklingsplan for den enkelte rytter, der bygger pa en langsigtet malsatning, definition af
specifikke udviklingsindsatser samt en traenings- og steevneplan for saesonen.

Normer og vaerdier for potentialeryttere, landsholdsryttere og treenere

* Ryttere, treenere og teamet omkring rytteren er forpligtiget til at efterleve DRF’s Code of Conduct, falge neervaerende
normer og veerdier, samt DRF’s retningslinjer for etisk korrekt anvendelse af hesten fil ridesport.

* Ryttere, treenere og teamet omkring rytteren forpligter sig til at have kendskab til og overholde FEI's Equine anti-
doping and medication rules, FEI's anti-doping rules for human athletes samt Anti Doping Danmarks nationale regler
for antidoping.

* Ryttere, treenere, foreeldre og teamet omkring rytteren skal optraede som gode rollemodeller. Det anbefales, at
foreeldre og treener orienterer sig i Team Danmark | Foreeldrequide | Team Danmark

+ Som rollemodel skal rytterne og treenerne straebe efter god sportslig optraeden, og er forpligtiget til at overholde
idreettens fairplay principper samt generelle dyrevelfeerdsprincipper.

* Rytterne, treenerne og teamet omkring rytterne skal veere loyale overfor naervaerende Sportsplan. Evt. afvigelser fra
Sportsplanen aftales med Holdlederen eller DRF’s elitechef.

* Rytterne, treenerne og teamet omkring rytterne skal straebe efter et samarbejde, der bygger pa gensidig tillid og
abenhed og sikre at al kommunikation foregar i en god tone. Dette indebaerer ogsa, at hver rytter selv er ansvarlig for
at holde sig informeret via DRF’s mediekanaler samt teet kontakt til den tilknyttet treener, og informere om alle
vaesentligheder af sportslig karakter.

* Rytteren skal holde sig selv og sin hest/pony i god fysisk form med henblik pa at optimere forudsatningerne for at
praestere optimalt.

+ Som potentiale- og bruttogrupperytter samt treener er man en steerk ambassader for ridesporten. Generel
kommunikation — uanset om det er i interviews til pressen, udtryk af holdninger og meninger pa SoMe, imellem ryttere
og treenere eller til andre af ridesportens interessenter skal det forega i en god tone. Elitesport er fglelser —
begejstring, gleeder og skuffelser - og bade ryttere og treenere ma gerne vise falelser i deres kommunikation.

+ Kontroverser, konflikter og modsatrettede meninger og holdninger imellem bruttogruppe- og landsholdsryttere og
DRF’s sportslige ledelse s@ges lgst internt. Grundlaaggende har bruttogruppe- og landsholdsryttere ret til at udtale sig
—men ikke pligt.



mailto:keda@rideforbund.dk
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SPORTSPLAN FOR PONY, JUNIOR OG UNGRYTTERE 2026 MILITARY. é

JANSK RIDE FORBUND

2026 saesonens vigtige datoer og aktiviteter - pony

DATO AKTIVITET UDTAGELSESTIDSPUNKT

24.-25. januar Treeningssamling i DK med pony

14.-15. marts Terraentreening i Sverige

Inden 1. april Send steevneplan til holdlederen

12.-14. juni DM samt DRF Mesterskaberne i Military pa

Kallehavegaard

29. juli - 2. august EM CCIP2*, Le Mans Udtagelse sker op til dato for nominated
entry.

11.-13. september NM i Ossj6, Sverige for alle argange .

2026 saesonens vigtige datoer og aktiviteter — junior og ungryttere

DATO AKTIVITET UDTAGELSESTIDSPUNKT

24.-25. januar Treeningssamling i DK med hest

14-15. marts Terraentreening i Sverige

Inden 1. april Send steevneplan til holdlederen

12.-14. juni DM samt DRF Mesterskaberne i Military pa
Kallehavegaard

26.-30. august EM CCI2* - U18 Segersjo Udtagelse sker op til dato for nominated
EM CCI3” - U21 Segersjo entry.

11-13. september NM i Ossjo, Sverige for alle argange

Evaluering af potentialegrupperyttere

Holdlederen, tilknyttet treener og elitesportschefen evaluerer lgbende rytterne i potentialegruppen. Efter saesonen
afvikles evalueringssamtaler for potentialerytterne, hvor der primaert seettes fokus pa evaluering af saesonen og
forberedelse af naeste saeson. En potentialegrupperytter kan altid kontakte holdlederen eller elitesportschefen med
henblik pa radgivning, vejledning og sparring i forhold til den videre udvikling.

Vilkar for potentialegrupperyttere

Alle potentialegrupperyttere har pligt til at holde landsholdsstaben orienteret om ekvipagens fysiske fitness. Herudover
har man pligt til at felge den treenings- og staeevneplan som aftales med landsholdsstaben. Andringer til treenings- og
staevneplanen aftales med holdlederen.

Krav til at tage Antidoping Danmark Online kursus.
Som en del af potentialegrupperne kraeves det, at rytterne (sammen med forzeldrene) gennemfarer Antidoping
Danmarks kursus "Antidoping 1 - konkurrenceidraet”.

Ligesa kraeves det, at mindst én foreelder til en rytter under 18 ar tager Antidoping Danmarks kursus
"Antidopingvejledning for foraeldre til eliteidraetsudavere”.

Vi opfordrer il, at rytternes treenere ogsa gennemfgrer Antidoping Danmarks kursus “Antidopingvejledning for treenere
og ledere til eliteidreetsudavere”. Alle kurserne er online og tager 20-30 min. at gennemfare.

| skal registrere jer for at kunne tage kurset.
Her skal | veelge 'idreet’ og Dansk Ride Forbund under 'land og forbund'.


https://uddannelse.antidoping.dk/login/
https://uddannelse.antidoping.dk/login/
https://uddannelse.antidoping.dk/login/
https://uddannelse.antidoping.dk/login/
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For bruttogrupperytterne og deres foreeldre er det at krav, at kurserne er senest den 1. marts 2026.

Har | spargsmal til Antidoping Danmarks kurser, kan | kontakte elitekonsulent Julie Braggler pa jub@rideforbund.dk

Landsholdsudstyr
DRF udleverer officielle hut, landsholdsdaekkener og sadelunderlag i forbindelse med udtagelsen til NM (holddeltagelse)

og EM.

Udstyrskollektionen udleveres til rytteren til ejendom, men rytteren har pligt til at passe pa den udleverede kollektion, sa
den fremstar praesentabel. Der udleveres kun én kollektion pr. saeson, men har man udstyr fra tidligere seesoner
forventes dette at blive genbrugt. Udtages en rytter til flere landsholdsaktiviteter i samme saeson, har rytteren pligt til at
medbringe og benytte den allerede udleverede kollektion.

Det er i 2026 muligt for ryttere i Potentiale gruppen samt deres team og treener, at tilkabe fra DRF’s officielle tgjkollektion
hos Catago. Kontakt holdlederen ved interesse.

Det er aldrig tilladt at videresaelge noget fra udstyrs- og/eller tajkollektionen.

Deltagelse i internationale mesterskaber er med egenbetaling for den enkelte rytter.

Kommercielle rettigheder

Dansk Ride Forbund ejer alle kommercielle rettigheder relateret til forbundets landshold. Bruttogruppe- og
landsholdsryttere forpligter sig til at medvirke til Dansk Ride Forbunds aftaler i landsholdssammenhzeng, dog sadan at
rytteren har ret til at tage forbehold jfr. treenings- og konkurrenceplanleegning. Rytteren stiller bl.a. fglgende
markedsfaringsrettigheder til Dansk Ride Forbunds radighed i landsholdssammenhaeng:

= Rytterens navn.

= Rytterens foto og/eller levende billeder fra begivenheder, hvor rytteren optreeder i landsholdssammenhaeng.

Dansk Ride Forbund og Dansk Ride Forbunds sponsorer kan benytte ovennaevnte markedsfaringsrettigheder i
landsholdssammenhaeng il falgende:

* Annoncekampagner

+ Udstillinger

* Produktdemonstrationer

* Autografsignering

* Andre markedskampagner

Vi gleeder os til seeson 2026.
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